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ABSTRACT

Scientific research is the fundamental basis for the complete education of dental students from the beginning of
their studies since it provides them with the necessary tools to deal with real situations.

Objectives: to determine the level of knowledge about scientific research in dental students of the Universidad
Regional Autonoma de Los Andes.

Method: a comparative, descriptive and cross-sectional study was used, applied to students enrolled from first to
tenth semester of the dental career of the Universidad Regional Autonoma de Los Andes in the academic period
May 2023 - September 2023. Application of descriptive statistics.

Results: the results obtained in the survey of 840 students, show that there is an average knowledge of scientific
writing with 44,05 % and 3,1 % say they have no knowledge of it, being this a weakness as students to conduct
research work that can help to progress academically, thus gaining experience and benefiting favorably to their
resume that later will open more doors as a professional or student.

Conclusions: based on the results, deficient knowledge about the relationship between scientific research and
dentistry was identified. This situation leads us to implement a plan for the development of efficient strategies to
improve scientific activity, which will undoubtedly increase the level of research of the graduate student and give
him/her the opportunity to practice evidence-based dentistry in an adequate manner.
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RESUMEN

La investigacion cientifica es la base fundamental para la educacion completa de los estudiantes de la carrera
de odontologia, desde el inicio de sus estudios ya que les proporciona las herramientas necesarias para abordar
situaciones reales.

Objetivos: conocer el nivel de conocimientos acerca de investigacion cientifica en estudiantes de la carrera de
odontologia de la Universidad Regional Autonoma de Los Andes.

Método: se utilizo un estudio comparativo, descriptivo y transversal aplicado a los estudiantes matriculados desde
primero a décimo semestre de la carrera de odontologia de la Universidad Regional Autonoma de Los Andes en el
periodo académico mayo 2023 — septiembre 2023. Aplicacion de la estadistica descriptiva.

Resultados: los resultados que se obtuvieron en la encuesta realizada a 840 estudiantes, manifiestan que existe
conocimientos medios respecto a la redaccion cientifica con 44,05 % y un 3,1 % dice tener conocimientos nulos
respectd a este, siendo esta una debilidad como estudiantes para realizar trabajos de investigacion que pueden
ayudar a progresar académicamente, de este modo ir adquiriendo experiencia y beneficiando favorablemente a su
hoja de vida que posteriormente le permitira abrir mas puertas como profesional o estudiante.

Conclusiones: con base en los resultados se identificd un conocimiento deficiente acerca de la relacion que existe
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entre la investigacion cientifica y la odontologia. Esta situacion nos lleva a implementar un plan de desarrollo de
estrategias eficientes que permitan mejorar la actividad cientifica, lo cual indudablemente aumentara el nivel de
investigacion del estudiante graduado. y le brindara la oportunidad de ejercer la Odontologia basada en pruebas de
manera adecuada.

PALABRAS CLAVE

Investigacion Cientifica, Odontologia, Estudiantes de la Carrera de Odontologia, Percepcion.

INTRODUCCION

La investigacion cientifica (IC) tiene un rol fundamental en la educacion del estudiante de un pregrado en ciencias
de la salud, pues permite que desarrolle habilidades y capacidades de indagacion independiente, obtenga las
competencias para evaluar de forma critica la literatura, demuestre una mayor reflexion y analisis para emitir un
juicio, aplique el método cientifico, mejore su organizacion, desarrolle e interiorice actividades de aprendizaje
autonomo (actividad natural en su formacion médica), mejore su comprension e integracion de los nuevos
conocimientos en su practica clinica y tenga una mejor base para realizar estudios de posgrado.”

El analisis de la investigacion cientifica de estudiantes no solo permite a los nuevos investigadores insertar
su actividad en un contexto sobre el cual se encuentran informados, sino que también es posible contar con
fuentes de informacion confiables, veraces y normalizadas acerca de la actividad cientifica en la universidad. Los
cientificos consideran que la investigacion deberia convertirse en un eje perpendicular de los estudiantes durante
su trayectoria educativa de pregrado.®

La investigacion cientifica en odontologia desempefia un papel fundamental en el avance y desarrollo de esta
disciplina médica. A través de la investigacion, los estudiantes de la odontologia buscan mejorar la comprension
de los procesos relacionados con la salud oral, descubrir nuevas técnicas y tecnologias, y encontrar soluciones
efectivas para los problemas dentales.

La percepcion sobre la investigacion cientifica en odontologia ha evolucionado significativamente en las tltimas
décadas. En el pasado, la atencion se centraba principalmente en la practica clinica y los tratamientos dentales,
dejando en un segundo plano la investigacion cientifica. Sin embargo, en la actualidad, se reconoce cada vez mas
la importancia de la investigacion para impulsar la calidad de la atencion dental y promover avances en el campo.
La investigacion cientifica en odontologia fomenta la colaboracion interdisciplinaria con otras ramas de la
ciencia y la medicina. Muchos problemas orales tienen implicaciones mas amplias para la salud general, como
las enfermedades periodontales y su relacion con enfermedades sistémicas como la diabetes o enfermedades
cardiovasculares. La investigacion los desafios de salud oral desde una perspectiva integral.

Ecuador es uno de los paises de Latinoamérica con un gran sesgo en investigacion cientifica, lo que genera una
gran problematica en la formacion de estudiantes en la carrera de estomatologia, por lo cual el objetivo de esta
investigacion se centra en conocer la produccion cientifica y la percepcion que tienen los estudiantes de la carrera
de odontologia.

Para lograr sembrar la semilla de investigacion en los jovenes estudiantes, se debe transferir y estimular
conocimientos desde los primeros afios de estudio y asi potenciar sus habilidades. Ademas, la actividad cientifica
debe ser considerada como un componente fundamental de la educacion universitaria e impulsar la formacion de
investigadores, mejorando especificamente, la percepcion y las actitudes de los estudiantes de grado.®

El pequeiio interés de los estudiantes en relacion a la investigacion y debido su gran importancia y beneficios
generados tanto para los académicos que a practican cuanto para la sociedad en que se desarrolla® fue objetivo de
este estudio verificar la percepcion de los académicos cuanto a la importancia, aceptacion, interés y dificultades
en la realizacion de investigaciones.

METODO

Se utilizé un estudio comparativo, descriptivo y transversal aplicado a los estudiantes matriculados desde primero
a décimo semestre de la carrera de odontologia de la Universidad Regional Auténoma de Los Andes en el periodo
académico mayo 2023 — septiembre 2023.

La recoleccion de informacion se realizd a través de la técnica de encuesta a manera de cuestionario, siendo el
medio de informacion primario, el cual constd de 16 reactivos y fuero elaborado de manera virtual en la plataforma
de Google Forms, con un estilo de escritura claro y facil de entender, utilizando principalmente el formato
de seleccion multiple 14 preguntas y de respuesta abierta en 2, con el objetivo de conocer los conocimientos
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que tienen los estudiantes acerca de dicho tema. Se proporcioné a cada participante el enlace de la plataforma
mencionada que fue especialmente disefiada para este proposito, y las respuestas se recopilaron y almacenaron
dentro de la plataforma.

La cantidad de participantes considerados para la investigacion fue de 1021 estudiantes matriculados en el pregrado
de odontologia, de los cuales... procedieron a responder la encuesta. La seleccion de la muestra se realizo a través
de un muestreo aleatorizado simple utilizando como marco muestral las listas de estudiantes matriculados de
primer a décimo semestre.

Para obtener los resultados de analisis de las variables cualitativas se utilizo tablas de frecuencias y graficos
de distribucion. La percepcion se compard entre los distintos semestres académicos. Aceptamos un nivel de
significacion de 0,05 para refutar una hipotesis nula

RESULTADOS

;Sabes lo que es la Odontologia Basada en la Evidencia (OBE)?

Tabla 1. Resultado pregunta

.Sabes lo que es 1a Odontologia Basada en
la Evidencia (OBE)?
Si 469
No 371
Total 840
ENO WS

Figura 1. Resultado pregunta ;Sabes lo que es la Odontologia Basada en la Evidencia (OBE)?

El analisis de los resultados sobre si los estudiantes saben sobre la OBE con un total de 840 mostré que el 47 %
tiene conocimiento sobre ella y el 53 % desconoce sobre la misma.

. Te gustaria ser miembro de un GCE (Grupo Cientifico Estudiantil)?

Tabla 2. Resultado pregunta

. Te gustaria ser miembro de un GCE (Grupo
Cientifico Estudiantil)?

Si 394
No 446
Total 840

El analisis de los resultados si el estudiante desease ser miembro de un GCE con un total de 840, el 53 % si
quisiera ser parte del GCE, mientras que al 43 % no le gustaria ser parte de este.


https://doi.org/10.59471/ijhsc202478

IfHS‘% PERCEPTION OF SCIENTIFIC RESEARCH IN DENTISTRY
- ——

Luis Dario Pérez Villalba, Diana Carolina Freire Villena, Samantha Lisbeth Pardo Noboa

HS| MNO

Figura 2. Resultado pregunta ; Te gustaria ser miembro de un GCE (Grupo Cientifico Estudiantil)?
,Considera que la investigacion sirve para aumentar su conocimiento, preparacion para su futura

especialidad, identificando que existen limitantes como falta de motivacion, incentivo y falta de
asesoramiento?

Tabla 3. Resultado pregunta

,Considera que la investigacion sirve para aumentar su
conocimiento, preparacion para su futura especialidad,
identificando que existen limitantes como falta de
motivacion, incentivo y falta de asesoramiento?

Si 722

No 118

Total 840
S| mNO

Figura 3. Resultado pregunta ;Considera que la investigacion sirve para aumentar su conocimiento, preparacion para su
futura especialidad, identificando que existen limitantes como falta de motivacion, incentivo y falta de asesoramiento?

El analisis de los resultados si el encuestado considera que la investigacion sirve para aumentar su conocimiento,
preparacion para su futura especialidad, identificando que existen limitantes como falta de motivacion, incentivo
y falta de asesoramiento desease ser miembro de un GCE con un total de 840, el 86 % cree que la investigacion
es importante, mientras que el 14 % no lo considera.

(Cree usted que la investigacion es un método efectivo para adquirir conocimientos y realizar trabajos sin
plagio?

El analisis de los resultados si el encuestado cree que la investigacion es un método efectivo para adquirir
conocimientos y realizar trabajos sin plagio con un total de 840 respuestas, el 86 % brinda una respuesta positiva,
mientras que el 14 % esta en desacuerdo.
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Tabla 4. Resultado pregunta

Cree usted que la investigacion es un método efectivo
para adquirir conocimientos y realizar trabajos sin plagio?

Si

724

No

116

Total

840

HS| ENO

Figura 4. Resultado pregunta ;Cree usted que la investigacion es un método efectivo para adquirir conocimientos y realizar
trabajos sin plagio?

Mi conocimiento en relacion a la metodologia de la investigacion es:

Tabla 5. Resultado pregunta

Mi conocimiento en relacion a la

metodologia de la investigacion es
Excelente 111
Insuficiente 73
Medio 372
Nulo 20
Suficiente 264

MW EXCELENTE W INSUFICIENTE

SUFICIENTE
32%

EMEDIO MNULO MSUFICIENTE

INSUFICIENTE
9%

Figura 5. Resultado pregunta: mi conocimiento en relacion a la metodologia de la investigacion es

El analisis de los resultados con un total de 840 encuestados en la pregunta si su conocimiento en relacion a la
metodologia de la investigacion, el 44 % considera que su conocimiento es medio, mientras que el 32 % dice que
es suficiente, seguidamente el 13 % cree que es excelente, posterior un 9 % dice que es insuficiente y por tltimo
un 2 % considera que su conocimiento es nulo.
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Mi nivel de conocimientos en relacion con la redaccion cientifica es:

Tabla 6. Resultado pregunta

Mi nivel de conocimientos en relacion con
la redaccion cientifica es
Excelente 117
Insuficiente 85
Medio 370
Nulo 26
Suficiente 242

M EXCELENTE M INSUFICIENTE MWMEDIO MNULO MSUFICIENTE

SUFICIENTE
29%

INSUFICIENTE
10%

Figura 6. Resultado pregunta: mi nivel de conocimientos en relacion con la redaccion cientifica es

El analisis de los resultados con un total de 840 encuestados considera que su nivel de conocimientos referente
a la redaccion cientifica, un 44 % dice que posee un nivel medio, mientras que el 29 % considera que su nivel es
suficiente, seguido del 14 % cree que posee un excelente nivel de redaccion cientifica, posteriormente el 10 %
menciona que tiene un insuficiente nivel de conocimiento y finalmente un 3 % cree que el conocimiento que tiene
es completamente nulo.

DISCUSION

La investigacion estudiantil constituye uno de los elementos necesarios en la formacion de profesionales integros
con capacidad resolutiva de los problemas de salud identificados en la practica diaria.® Su inclusion en el disefio
curricular del pregrado de Odontologia busca promover habilidades cognitivas caracteristicas del pensamiento
divergente y creativo.©

Segun el estudio de Castro et al. el quinto afio fue el mas representado, fendémeno que podria estar relacionado
con la mayor disponibilidad de ingreso a la carrera en afios precedentes. Puede considerarse que los estudiantes
que han estado vinculados por mas afios a la universidad y los procesos investigativos tengan mayor conocimiento
sobre investigacion por su mayor interrelacion con docentes e investigadores; fendmeno que se ha reportado con
anterioridad.” La investigacion de Mejia et al.® destaca que un buen nivel de conocimientos depende directamente
del afio académico en el cual se encuentre el estudiante, también de pertenecer a un grupo de investigacion y el
contar con un asesor.

Mediante los resultados obtenidos, del total de estudiantes encuestados los que pertenecen a Octavo semestre tienen
conocimientos solidos a la Odontologia Basada en la Evidencia (OBE) y el semestre con menos conocimiento
fue el Noveno; uno de los motivos por los cuales se justifica sus respuestas podria ser que actualmente reciben
la materia de Investigacion Accion y tuvieron una presunta actualizacion y retroalimentacion de conocimientos.
Se ha detectado que los estudiantes no poseen el nivel de conocimiento necesario acerca de investigacion podria
ser debido a multiples factores como: falta de interés por parte del estudiante, déficit de conocimientos cientificos
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odontoldgicos del docente y la falta de incentivos para elevar la motivacién académica. Otro determinante
relacionado con esta problematica es el nivel de conocimientos de redaccion cientifica el cual segtn los resultados
obtenidos el nivel de conocimiento que destaca es el medio, lo cual representa que no completa las expectativas
necesarias que se debe tener para poder realizar una redaccion cientifica adecuada.

Castro et al.”? destacan como principal incentivo la adquisicion de conocimientos, similar a lo expuesto en la
presente investigacion. Resulta necesario que los alumnos desarrollen habilidades investigativas desde el pregrado
en visperas de logar una mejor capacitacion para una vez graduados ser profesionales competentes en el area
investigativa.

CONCLUSIONES

Los estudiantes de la carrera de Odontologia de la Universidad Regional Autonoma de Los Andes tienen falencias
acerca de la investigacion cientifica aplicada en odontologia ya que existe la ausencia de la ensefianza de temas
relacionados dentro del sistema educativo. Se identificaron restricciones percibidas en relacion con cémo los
estudiantes perciben la investigacion partiendo del costo, el tiempo y la aplicacion del pensamiento critico. Es
crucial seguir desarrollando las habilidades cientificas en los estudiantes universitarios para fomentar un mayor
entusiasmo por la investigacion cientifica para contribuir significativamente a su futuro y al de la carrera.
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