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ABSTRACT

The study addressed the relationship between the PIK3CA gene mutation and the progression of stage [V luminal
breast cancer. It analysed how this genetic alteration activated the PI3K/AKT/mTOR pathway, promoting
resistance to hormonal treatments and accelerating the progression of the disease. In addition, it examined the
use of targeted therapies, such as alpelisib with fulvestrant, which offered improvements in progression-free
survival. It also compared the health policies of Argentina, Brazil, Uruguay and Paraguay, highlighting advances
and challenges in equity and access to cancer care. It concluded that strengthening health systems and fostering
regional collaboration was essential to improve breast cancer control.
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RESUMEN

El estudio abordo la relacion entre la mutacion del gen PIK3CA y la progresion del cancer de mama luminal en
estadio IV. Analiz6 como esta alteracion genética activo la via PI3K/AKT/mTOR, promoviendo resistencia a
tratamientos hormonales y acelerando el avance de la enfermedad. Ademas, examiné el uso de terapias dirigidas,
como alpelisib con fulvestrant, que ofrecieron mejoras en la supervivencia libre de progresion. También comparo
las politicas sanitarias de Argentina, Brasil, Uruguay y Paraguay, destacando avances y desafios en la equidad
y acceso a la atencion oncologica. Concluyo que fortalecer los sistemas de salud y fomentar la colaboracion
regional resulto esencial para mejorar el control del cancer de mama.

PALABRAS CLAVE

PIK3CA; Cancer De Mama; Tratamiento; Politicas Sanitarias; MERCOSUR.

ANTECEDENTES

El cancer de mama es una de las principales causas de morbilidad y mortalidad en mujeres a nivel mundial. En
particular, el subtipo luminal, caracterizado por la expresion de receptores hormonales, representa una proporcion
significativa de los casos.” Dentro de este grupo, la presencia de mutaciones en el gen PIK3CA ha sido objeto
de estudio debido a su implicancia en la progresion de la enfermedad y en la respuesta al tratamiento. Este
documento analiza la relacion entre la mutacion del gen PIK3CA y la progresion del cancer de mama luminal en
estadio 1V, y compara las politicas sanitarias de Argentina con las de otros paises del MERCOSUR en relacion
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El gen PIK3CA codifica una subunidad de la fosfatidilinositol 3-quinasa (PI3K), una enzima involucrada en la
sefializacion celular que regula procesos como el crecimiento, la proliferacion y la supervivencia celular. Las
mutaciones en PIK3CA son comunes en el cancer de mama, especialmente en los subtipos luminales A y B. Se
estima que aproximadamente el 30 % de los tumores luminales presentan mutaciones en este gen.®

La presencia de mutaciones en PIK3CA se ha asociado con una activacion constitutiva de la via PI3K/AKT/mTOR,
lo que puede contribuir a la resistencia a terapias hormonales y a una progresion mas rapida de la enfermedad en
pacientes con cancer de mama luminal en estadio IV. Esta activacion puede promover la proliferacion celular y la
supervivencia de las células tumorales, dificultando el control de la enfermedad con tratamientos convencionales.
©

El reconocimiento de la mutacion en PIK3CA ha llevado al desarrollo de terapias dirigidas que inhiben la via
PI3K/AKT/mTOR. Uno de los tratamientos aprobados es el uso de alpelisib en combinacién con fulvestrant para
pacientes con cancer de mama HR+ HER2- avanzado o metastasico con mutacion en PIK3CA, que han progresado
durante o después de una terapia endocrina. Esta combinacion ha demostrado mejorar la supervivencia libre de
progresion en comparacion con la terapia endocrina sola.*?

Argentina ha implementado diversas estrategias para el control del cancer de mama, incluyendo programas de
deteccion temprana y acceso a tratamientos. Sin embargo, existen desafios en cuanto a la equidad en el acceso a
servicios de salud, especialmente en regiones alejadas de los centros urbanos. La inversion en salud representa un
porcentaje significativo del PIB, lo que refleja un compromiso con la mejora del sistema sanitario.”**)

Brasil cuenta con el Sistema Unico de Salud (SUS), que proporciona acceso universal y gratuito a servicios de
salud, incluyendo la atencion oncologica. El pais ha desarrollado politicas especificas para el control del cancer
de mama, como programas de deteccion y tratamiento. No obstante, enfrenta desafios similares a los de Argentina
en términos de equidad y acceso en regiones mas remotas.!%!)

Uruguay ha implementado un sistema de salud que combina servicios publicos y privados, con un enfoque en
la atencion primaria. El pais ha logrado avances en la cobertura de servicios de salud y en la implementacion de
programas de deteccion temprana del cancer de mama.'? La coordinacion entre los diferentes niveles del sistema
de salud ha sido clave para mejorar la atencion oncoldgica. En cambio, Paraguay ha enfrentado desafios en la
implementacion de politicas de salud efectivas para el control del cancer de mama. La cobertura de servicios de
salud es limitada, y existen barreras en el acceso a diagnosticos y tratamientos adecuados. Se requieren esfuerzos
adicionales para fortalecer el sistema de salud y mejorar la atencion a pacientes con cancer de mama.'®

La comparacion entre Argentina y otros paises del MERCOSUR revela diferencias en la estructura y eficacia
de las politicas sanitarias relacionadas con el cancer de mama. Mientras que Argentina y Brasil han realizado
inversiones significativas en salud y han desarrollado programas especificos para el control del cancer de mama,
enfrentan desafios en la equidad del acceso a servicios. Uruguay ha logrado avances notables en la coordinacion
y cobertura de servicios, mientras que Paraguay necesita fortalecer su sistema de salud para mejorar la atencion
oncologica.

La mutacion del gen PIK3CA en pacientes con cancer de mama luminal en estadio IV se asocia con una progresion
mas rapida de la enfermedad y con desafios en el tratamiento. La implementacion de terapias dirigidas ha mejorado
las opciones de tratamiento para estos pacientes. A nivel regional, los paises del MERCOSUR presentan diferentes
enfoques y niveles de eficacia en sus politicas sanitarias para el control del cancer de mama. Es fundamental
continuar fortaleciendo los sistemas de salud, promoviendo la equidad en el acceso a servicios y fomentando la
colaboracion regional para mejorar los resultados en la atencion del cancer de mama.
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